
 

 
Weir Camp 2018 

Κατάλογος απαραίτητων προσωπικών αντικειμένων 
 

Όλοι οι κατασκηνωτές πρέπει να φέρουν μαζί τους τα παρακάτω: 
 

1. Χειμερινές πιτζάμες 
2. 15 ζευγάρια κάλτσες 
3. Μία ή δύο μακρυμάνικες φανέλες 
4. Μπλούζες (αρκετές για 7 μέρες) 
5. Ένα πουλόβερ 
6. (Τουλάχιστον) δύο κοντά παντελονάκια 
7. Μία ζακέτα ή σακάκι 
8. Φόρμες γυμναστικής 
9. Δύο παντελόνια τζιν 
10. Δύο ζευγάρια αθλητικά παπούτσια 
11. Οδοντόπαστα, οδοντόβουρτσα, βούρτσα μαλλιών/χτένα, σαπούνι, σαμπουάν, κρέμα 
χεριών, κρέμα χειλιών 
12. Παντόφλες για το ντους 
13. Πετσέτα προσώπου και πετσέτα μπάνιου 
14. Υπνόσακος (sleeping bag), μία κουβέρτα, δύο σεντόνια και ένα μαξιλάρι 
15. Καπέλο για τον ήλιο και αντηλιακό 
16. Φακός (φανάρι) 
17. Παγούρι νερού 
18. Χρήματα (χαρτζιλίκι/για προσωπική χρήση) 
19. Φαρμακευτική αγωγή (εάν υφίσταται) 
20. Πλαστικά σερβίτσια μιας χρήσης: πιάτα, ποτήρια, κουτάλια και μαχαιροπήρουνα, 
αρκετά για 3 γεύματα την ημέρα, γύρω στα 30 από κάθε είδος. Επίσης, πλαστικό φλιτζάνι. 
21. Απωθητικό εντόμων (κρέμα ή ψεκαστικό) 
22. Τα κινητά τηλέφωνα επιτρέπονται στην κατασκήνωση 

 
 

 
 
 

Εάν έχετε κάποια ενασχόληση όπως το τραγούδι, ο χορός ή κάποιο μουσικό όργανο,  
μπορείτε να φέρετε μαζί σας οτιδήποτε θα μπορούσε να βοηθήσει σε μια παράσταση 
(π.χ. σόου ταλέντων), όπως οπτικοί δίσκοι (CDs), κιθάρα, μπουζούκι, κτλ. 
 

★  Απαγορεύεται ρητά στους κατασκηνωτές να φέρουν μαζί τους φάρσες, δείκτη 
λέιζερ (laser pointer), αιχμηρά αντικείμενα (όπως κυνηγετικά μαχαίρια) ή οτιδήποτε 
άλλο μπορεί να επηρεάσει την ομαλή λειτουργία της κατασκήνωσης. 

Παρακαλώ να έχετε υπόψη ότι κατά τις βραδινές ώρες 
μπορεί να πέσει αρκετά η θερμοκρασία, γι’ αυτό να 

σιγουρευτείτε ότι έχετε φέρει κατάλληλα ζεστά ρούχα. 

Αμερικανική Ακαδημία Λάρνακας 


